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中里信和（なかさと	 のぶかず）	  
 
【現職】 東北大学	 大学院医学系研究科	 てんかん学分野	 教授 
 東北大学	 大学院医学系研究科	 神経電磁気生理学寄附講座	 教授（兼任） 
 
【生まれ】  1959年 7月 27日、岩手県陸前高田市 
 
【教育歴】 
	 1978  岩手県立盛岡第一高等学校	 卒業 
	 1984  東北大学医学部医学科	 卒業 
 
【職歴】 
	 1984-1987 東北大学医学部脳神経外科	 研修医→医員→助手 
	 1989-1991 University of California, Los Angeles (UCLA)	 研究員 
	 1992-1996 広南病院脳神経外科	 医長 
	 1996-2000 東北大学医学部脳神経外科	 助手 
	 2000-2010 広南病院	 臨床研究部長→副院長 
	 2010-現在 東北大学大学院医学系研究科	 教授 

	 （2010.2運動機能再建学分野→2011.4てんかん学分野に改名） 
 
	 （兼任）東北大学病院てんかん科	 科長（2010.3-現在） 
	 （兼任）東北大学大学院医学系研究科	 神経電磁気生理学寄附講座	 教授（2017.2-現在） 
	 （兼任）東北大学大学院医学系研究科	 障害科学専攻長（2017.4-現在） 
	 （兼任）東北大学病院	 病院長特別補佐（2013.4-現在） 
	 （兼任）東北大学病院	 てんかんセンター	 センター長（2015.12-現在） 
	 （兼任）東北大学病院	 生理検査センター	 部長（2016.4-現在） 
 
 
【資格】 
	 ・日本脳神経外科学会：専門医 
	 ・日本てんかん学会：認定医（臨床専門医），てんかん専門医指導医 
	 ・日本臨床神経生理学会：認定医（脳波部門）  
 
【主たる国際学術活動】 
	 ・国際てんかん連盟（ILAE）：ガイドライン委員会委員 2012-2015, 分類委員会委員 2013-

2017 
・国際臨床神経生理学会機関誌 Clinical Neurophysiology編集委員 2015-2018 

	 ・国際臨床脳磁図学会（ISACM）：初代 2006-2009 および第 6 代 2015-2017 理事長，第
1回 2007・第 2回 2009共同会長，第 6回会長（2017） 

	 ・国際生体磁気学会（BIOMAG）：第 11回大会事務局長 1998 
 
【主たる国内学術活動】 
	 ・独立行政法人日本学術振興会	 学術システム研究センター専門研究員（2016/4-現在） 
	 ・日本てんかん学会：医療費問題検討委員会委員長 2017-2019、東北地方会会長 2013-
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201、理事 2013-2017、倫理委員会委員長 2013-2017、副理事長 2015-2017、学術大
会会長予定（2022）、東北地方会学術大会会長予定（2020） 

	 ・日本臨床神経生理学会：理事 2013-2017、学術大会会長予定（2021）、 
	 ・全国てんかんセンター協議会：運営委員長 2015-2017、運営委員 2013-2017、学術大会

長（2016）  
	 ・日本てんかん外科学会：世話人、大会長 2015 
	 ・日本遠隔医療学会：第 19回学術大会副会長 2015 
	 ・日本生体磁気学会：副会長 2009-2015、第 32回大会長（2017）  
	 ・日本脳電磁図トポグラフィ研究会：第 25回 2010会長，第 32回大会長（2017） 
	 ・日本てんかんリハビリテーション研究会：第 5回会長（2015） 
 
【主たる啓発活動】 
	 ・中里信和（監）：「てんかん」のことがよくわかる本，講談社（2015） 
	 ・中里信和：ねころんで読めるてんかん診療，メディカ出版（2016） 
・Twitter：N Nakasato & bot（@nkstnbkz） 

	 ・新聞コラムの連載：河北新報「プリズム」 
 
【趣味】	 焚き火、囲碁、ノルディック・ウォーキング 


