
世界のパープルデー  
⽇日本上陸陸！

東北北⼤大学病院てんかん科助教 　  
藤川真由



“世界中のみんなで集まって、 

てんかんのことを、もっと広めたい。”

–キャシディー・メーガン（9歳）



患者・家族のなやみ

いつ発作があるか不安 

意識がなくなる発作 

みんなの前で発作

周囲の誤解・差別・偏見 

いじめ・不登校 

過保護・過干渉 

過剰な活動制限 

職場での不当な解雇

発作 発作以外



てんかん患者の⽣生きづらさ  
成⼈人300⼈人へのアンケート

• 周囲が理解し
ている 

41%

• 差別や偏見で
困っている

28%

• てんかんを隠
したことがあ
る 

55%

•  医師との連携
が不十分

33%

• 公的支援サー
ビスを知らな
い

56%

(GSKアンケート調査,  2014：監修 　中⾥里里)



世界のパープルデー大使

東北北⼤大学病院  
てんかん科



テキサス州サイクリング

カップケーキコンテスト！

www.purpledayeveryday.org



ミス・ 
ニュージャージー州

2012 

“てんかん発症６歳”



2014 香港パープルデー

https://youtu.be/OHF0iEnySfc


名古屋市



世界の著名人の応援

エリザベス女王



世界のパープルデー  
この夏、仙台上陸陸！

東北北⼤大学病院てんかん科助教 　  
藤川真由



キャシディー・メーガンさん来日企画　 
Purple Day in 仙台 2015

２０１５年７月４日（土） 
せんだいメディアテーク 
午後 

詳細： 
http://purpleday-jp.net/ 
http://www.epilepsy.med.tohoku.ac.jp/

http://purpleday-jp.net/
http://www.epilepsy.med.tohoku.ac.jp/

